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Continutul prezentului material reprezinta responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala si Comisia Europeana nu sunt
responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei.
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L 09.02.2020 - 15.02.2020, Kalamata, Grecia

In perioada septembrie 2019- februarie 2021 se deruleaza proiectul Erasmus + intitulat ,,Competentele
profesorilor intr-o epocd a schimbarii”, coordonat de Inspectoratul Scolar Judetean Constanta. Scolile
partenere sunt: Scoala Gimnaziala ,,Viceamiral loan Murgescu” Valul lui Traian, Scoala Gimnaziala Nr. 43
,Ferdinand ” Constanta, Scoala Gimnaziala Nr. 40 ,,Aurel Vlaicu” Constanta, Centrul Scolar pentru Educatie
Incluziva ,,Albatros” Constanta, Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Delfinul” Constanta, Centrul

Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Maria Montessori” Constanta, Scoala Gimnaziald Nr. 1 Pestera.

In perioada 09 februarie 2020 - 15 februarie 2020, profesori din scolile partenere au participat la dous
cursuri organizate de Areadne Lifelong Learning Center, in Kalamata , Grecia: ,,Catre Sala de clasa Incluziva:

b

Bune Practici” si ,,Management Educational si Leadership scolar”.

Intreaga experienta, cu tot ceea ce a presupus aceasta (informatii obtinute la cursuri, oamenii cunoscuti,
locatie si nu in ultimul rand activitati cultural istorice) a fost impresionanta. Activitatile propuse in cadrul
celor doua cursuri au acoperit o arie larga de concepte teoretice, dar au vizat si dezvoltarea unor competente
practice. Informatiile furnizate au fost foarte bine structurate, iar activitatile desfasurate au oferit tuturor
posibilitatea de a-si imbunatati competentele lingvistice si sociale. De asemenea, activitatile in sine au fost

astfel concepute pentru a promova colaborarea intre participanti.
In cadrul cursului ,,Citre Sala de clasa Incluziva: Bune Practici” principalele teme abordate au fost:

X Educatia incluziva pentru elevii talentati/ supradotati
X O abordare a cyberbullying- ului din perspectiva incluziunii

X Caracteristici de baza in cazul tulburarilor de tipul:
- ADHD
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- tulburari de spectru autist

- sindrom Down

- vaz/ auz /psihomotorii

Educatia incluziva: scopuri si obiective, beneficii

Instrumente TIC in educatia incluziva

Vizitd la Scoala primard nr. 10 — Kalamata

Cum sa construiesti o relatie pozitiva cu parintii (Rolul crucial al parintilor si legatura acestora

cu progresul educational al copilului)

Lectie de istorie outdoor — Ruinele vechiului oras Messini

X Lectii si activitdti adaptate nivelului si specificului elevilor — activitate in gara veche din
Kalamata

X X X X

x

X Tulburari de comportament
X Tehnici de management a clasei incluzive

Cursul ,,Management Educational si Leadership scolar” a presupus participarea a 19 cadre didactice
din sase tari: Romania, Croatia, Portugalia, Letonia, Lituania si Germania. Cursul a fost organizat n jurul unor
teme principale:

P Principii manageriale

Managerul scolar

Managerierea oamenilor

Stiluri de management

Tipuri de conducere in administrarea gcolara
Luarea deciziilor

Indicatorii unei scoli eficiente

Managerierea conflictului- studii de caz
Managerierea schimbarii la nivel de institutie

VVVVVYVYVYYVYY
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P Probleme de comunicare in interiorul mediului scolar- studii de caz
P Managerierea stresului

P Criterii de selectie a directorilor in diferite tari

» Managementul scolar si noile tehnologii

Vizitele la Scoala de muzica “Maria Callas” si Scoala Primara nr. 10 — Kalamata ne-au pus 1n contact
cu elevii si cu universul scolar specific fiecarei institutii. Deosebit de importanta a fost si oportunitatea de a
ne Tmbundtatii cunostintele referitoare la sistemele de educatie din celelalte tari participante si de a afla despre
bune practici internationale. Participarea la cele doud cursuri ne-a facut sa intelegem, pe fiecare in parte ca
imbinarea echilibratd a principiilor prezentate constituie baza credrii unui mediu educational eficient, capabil
sd se adreseze tuturor beneficiarilor si sa aduca laolalta scoala, familia §i comunitatea, intr-un efort managerial

supus scopului comun al dezvoltarii tuturor copiilor.
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Dincolo de dezvoltarea competentelor vizate de fiecare curs, intreaga experientd a presupus si contactul
cu mediul cultural din Kalamata. Furnizorul de formare ne-a oferit o minunata experienta culturala in centrul
istoric al Kalamatei, precum si posibilitatea de a exersa cativa pasi de dans traditional grecesc. Excursia la
Ancient Messini, un oras stravechi situat Tn mod pitoresc pe o colind, a punctat foarte bine aspectul

multiculturalitatii si avantajele acesteia.

Vechiul oras Messini este localizat la 30 de km nord- vest de Kalamata si a fost unul din cele mai
mari orase din Grecia in perioada Elenicd si Romana. A fost construit in anul 369 1.Hr. de cétre generalul teban
Epaminondas si repezinta unul dintre cele mai importante situri din Grecia. Datoritd dimensiunilor sale foarte
mari, excavarea sa continud, in fiecare zi dezvaluindu-se noi artefacte. Drept urmare, numerosi profesori din
zond vin constant cu clasele de elevi pentru a desfasura activititi cu ocazia carora au sansa sa descopere
temple, ziduri si case in stare foarte buna de conservare. Inainte de a descoperi temple, teatre, stadioane, bai
si sisteme de alimentare cu apa, am ordonat imagini din trecut, incercand sa ne dam seama de succesiunea lor

exacta pe axa timpului.
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Momente uimitoare care ne-au oferit tuturor o multitudine de idei ce pot fi aplicate cu usurinta in

activitatea de la clasd, au facut din experienta noastra greceascd una completa, care a reprezentat pentru noi

toti un real prilej de formare profesionala si culturala!
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Activitati organizate in cadrul CSEI ,,Delfinul” Constanta

Perioada de implementare a proiectului, ulterioard mobilititii, a presupus noi provocari, atat pentru
noi, cat si pentru colegii si elevii nostri.
In prima fazi a fost incheiat un parteneriat strategic parinti- scoald- comunitate, astfel incat nu doar

mediul scolar, ci intregul sistem local sa beneficieze de rezultatele acestui proiect.

’ Concurs de pictura
A fost organizat la nivelul CSEI "Delfinul" Constanta un concurs de picturd, '"Carnavalul
anotimpurilor". Cei 10 elevi implicati in proiect si-au dat silinta sd realizeze cele mai frumoase si mai
inspirate tablouri, iar la finalul activitatii, dupd o evaluare riguroasa a tuturor produselor, a fost desemnat si

un castigator.
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’ Diseminare informatii si asistente la ore
Dupa ce informatiile primate in cadrul celor doud cursuri au fost diseminate la nivelul comisiilor
metodice, au fost realizate si o serie de interasistente menite sd puna in valoare organizarea si desfasurarea
activitatilor bazate pe competente nou dobandite. Astfel, profesorii au abordat domenii precum dezvoltarea
emotionald, educarea comportamentului in directia acceptarii si valorizarii diversitatii si incurajarea relatiilor
de prietenie Intre toti copiii, indiferent de dizabilitate sau etnie. A fost realizata o fisd de observatie, care a
punctat principalele aspectele vizate, legate de competente esentiale pentru o buna manageriere a intregului

act didactic.
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’T ur virtual al orasului si realizarea unui ghid virtual pentru familiile elevilor

CONSTANTA
TUR VIRTUAL-

Elevii din cadrul C.S.E.l. ,Delfinul” Constanta au parcurs, aldaturi de cadrele
didactice, un tur virtual al orasului. Elevii au vizionat filmari cu principalele obiective turistice
din oras si au identificat activitatile specifice fiecarei zone. Fiecare elev si-a ales un obiectiv

uristic si a cadutat informatii despre el. Elevii au prezentat informatiile colegilor lor. Pe baza

acestor informatii, a fost realizata o carte electronica- ,Ghidul orasului pentru familia mea”
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MUZEUL DE ARTA POPULARA

Elevii au realizat turul virtual al principalelor muzee din Constanta

Elevii au vizionat filmari cu principalele obiective turistice.
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Muzeul National al Marinei Romane

ABONEAZA-TE

Robert Gheorghe

R
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Informatiile prezentate de elevi au fost folosite pentru a realiza o carte virtuald ,,Ghidul orasului

pentru familia mea”

CONSTANTA
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’ Lectie despre multiculturalitate

ETNII DIN
DOBROGEA-
TRADITII SI

ETNII DIN DOBROGEA
TRADITII SI OBICEIURI

OBICEIURI

-LECTIE MULTICULTURALA-

— — E TN DOBROGEA TRAIESC MAI MULTE ETNII.
|
AFLA MAI MULTE! 0 ETNIE REPREZINTA UN GRUP DE OAMENI CARE VORBESC ACEEASI LIMBA
SI AU TRADITII COMUNE

A XTI PRIT

Elevii au participat online la o activitate despre etniile din Dobrogea, in care au
fost prezentate traditiile si obiceiurile specifice fiecarei etnii. Elevii au aflat informatii privind
costumele populare, méancarurile traditionale si muzica specificd fiecdrei etnii. O importantd

deosebitd a fost acordata contextului multicultural din Dobrogea si a importantei diversitatii

multiculturale. Datoritd contextului epidemiologic, activitatile s-au desfasurat online.

12
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ETNII DIN DOBROGEA
TRADITII $SI OBICEIURI

‘."vl

Mute microphone

X

Elevii au descoperit numele principalelor etnii din Dobrogea.
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TN DOBROGEA TRAIESC MAI MULTE ETNII.
0 ETNIE REPREZINTA UN GRUP DE OAMENI CARE VORBESC ACEEASI LIMBA SI
AU TRADITII COMUNE

&

PLACINTA CU PRAZ
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Elevii au jucat diverse jocuri, prin care au descoperit informatii privind mancarurile traditionale si

muzica specifica fiecarei etnii.

-
g:. -

PRIETEN

GREACA

LIPOVENI

)

La finalul activitatii, ghidati de cadrele didactice, elevii au ales 10 cuvinte pentru realizarea unui

dictionar multicultural.
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’ Minidictionar

MINIDICTIONAR

T
PRIETEN FAMILIE

greaca: filos/ ¢ikog greaca: oikogeneia/ owcoyéveia
turca: arkadas turca: aile
rromani: tovaras rromani: familia

In urma participarii la lectia despre multiculturalitate, elevii au ales 10 cuvinte

pentru realizarea unui minidictionar. Cuvintele, insotite de pictograme corespunzatoare, au fost

traduse in limba principalelor etnii din Dobrogea: grecii, turcii, aromanii i rromii.
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’ Optional- ,,Micul internaut-joaca la un clik distanta”

Echipa proiectului a concretizat experienta din cadrul cursurilor de formare intr-o programa de

activitate optionald, axata pe tehnologii asistive si de suport.

CURRICULUM LA DECIZIA SCOLII

»MICUL INTERNAUT- joaci la un click
distanta”

(clasa a VI- a)

Invatimant special
2020- 2021

In final a fost realizat un Ghid de activitati care promoveazi coeziunea sociald, egalitatea de sanse si
respectarea diversitdtii, ghid ce cuprinde activitd{i organizate pe diverse domenii de dezvoltare.

Prezentul Jurnal surprinde cele mai importante momente, asa cum le-am perceput noi- profesori si
elevi- si cuprinde experienta noastra intr-un proiect care si-a propus si a reusit sd dezvolte competente de

management educational si de gestionare a unei clase respectdnd egalitatea de sanse si diversitatea.
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